
Samordnad individuell plan SIP stödjarutbildning - så 
här gör Region Jämtland Härjedalen 

Region Jämtland Härjedalen genomför under 2020-2021 en satsning på att 

utbilda SIP-stödjare digitalt. Med hjälp av filmerna i "Att stödja arbetet med 

samordnad individuell plan (SIP)" samt regionalt framtagna filmer och 

instruktioner formar de ett utbildningspaket som sprids digitalt och vänder sig till 

SIP-stödjare inom region och kommun. SIP-stödjarutbildning består av fyra steg : 

1. Utvalt material för introduktion av SIP 

2. Utbildningsfilmerna: Att stödja arbetet med samordnad individuell plan 

(SIP) 

3. Fem regionala filmer 

4. Kompletterande digitalt möte för frågor och erfarenhetsutbyte - 

representanter från Jämtland Härjedalen samt SKR. 

De fem regionala filmerna har följande tema: 

• SIP-stödjare - bakgrund till varför funktionen SIP-stödjare införs i regionen, 

SIP-stödjarens uppdrag, fortsatt stöd efter utbildningen, 

• Regionala SIP-dokument - SIP-foldrar (barn, vuxna), kallelseblankett, SIP-

blankett, utvärderingsblankett, SIP-manualer (barn, vuxna) 

• IT-stödet - Hur dokumenteras exempelvis samtycke, kallelse, plan? 

• Att hålla i ett SIP-möte - Vad är viktigt att tänka på innan, under och efter 

mötet? 

• Brukarperspektivet - Hur är det att få en SIP? Vad bör professionen tänka 

på? 

 


