En meningsfull
heldygnsvard

Grundkomponenter for trygg och menings-
full heldygnsvard med minsta mojliga behov
av tvang vid psykiatriska tillstand.

For att tydliggdra vad som erbjuds dig som vardas hos oss, finns
denna affisch 6ver vad vi kallar Grundkomponenter fér en trygg och
meningsfull heldygnsvard med minsta méjliga behov av tvdng.

Vi som jobbar hér vill ge dig en sa bra start som mojligt pa din
aterhdmtning samt en trygg utskrivning och tid efter.

Har du fragor och vill veta mera, prata gérna med nagon av oss
som arbetar har.

Du &r ocksa valkommen med forslag pa hur vi kan bli battre.
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Sarskilda insatser Genomtankt vardmiljo
och hansyn vid och dagliga aktiviteter
tvangsvard

Relationer

Samarbete med
narstaende och framja
sociala relationer

Rutiner

Valgrundade rutiner

Information

Tydlig och anpassad
information

Bemotande

Gott bemotande

Kris-
iIntervention

Individ- och
situationsanpassad
krisintervention

Likemedels-
behandling

Saker lakemedels-
behandling och
administrering

Aterhamtning

Malinriktade insatser
for aterhamtning

Kunskap

Kunskap och stod
for halsa

Uppmark-
samma

Uppmarksamma
férandringar
i maende

Samtal

Samtal och med-
manskligt stod

Stéd

Stéd vid svara kanslor
och situationer

[ ] Ledning [ ] Personal

sektion Uppdrag Psykisk Halsa, oktober 2022



